
 

專長領域 個人經歷 學術著作 研討會論文 

研究計畫 書籍 專利 專業服務 

特別訓練 獲獎事蹟 論文指導 其他 

專 長 領 域 
1. 長期照護福利服務輸送：機構式、居家式 

2. 外籍看護工，家庭托顧等新興小眾服務 

3. 長期照顧支付與給付 

4. 家庭照顧者支持服務 

個 人 經 歷 
1. 國立臺北護理健康大學長期照護系/教授兼系主任/2024.08.01-迄今 

2. 國立臺北護理健康大學長期照護系/教授/2021.02.01-2024.07.31 

3. 中國文化大學社會福利系/助理教授、副教授 教授/2006-2021 

4. 自 2006 年至今 18 年，連續獲得科技部多年期專題研究計畫補助, 

詳細資料請見[研究計畫] 

5. 大會演講及審查委員包括，例如：International Association of 

Gerontology and Geriatrics Asia/Oceania Regional 

Congress(2019)邀請演講、今週刊臺灣大未來亞洲新趨勢高峰會邀

請演講，以及衛生福利部 POWER BI 應用教育訓練成果分享交流會

審查委員、財團法人保險事業發展中心「第九屆臺灣保險卓越獎」

評審委員、衛生福利部長期照顧司舉辦地方政府年度長照 2.0 整合

型計畫審查會議委員、衛生福利「長照資源不足地區發展長照資源

計畫-日照中心設置計畫」審查委員等 

6. 現任 行政院長期照顧推動委員會委員(2017~迄今) 中華民國家庭

照顧者關懷幒會常務理事 台灣老人學學會理事 第三部門學會秘書

長 

7. 2004-2005 年至美國密西根大學（University of Michigan, Ann 

Arbor）擔任訪問學者； 2016 年，獲得 Harrision McCain 

Foundation Visiting Professorship Award，赴加拿大 University 

of New Brunswick 擔任三個月短期訪問學者 

8. 第三部門學會理事長 
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學 術 著 作 已接受(Accepted) 

1.  

英文 

2. Yu-Ching Liu, Chen-Fen Chen* (2025). A historical overview of 

policy perspectives towards informal care in Taiwan (1996-

2023). Health policy, (152), 

105239.DOI:https://doi.org/10.1016/j.healthpol.2024.105239 

3. Charlotte Wang, Ching-Yun Chang, Chen-Fen Chen* (2024). 

Exploring the Impact of Regional Environment and Institutional 

Factors on Operation Period of Nursing Facilities in Taiwan. Journal 

of Applied Gerontology, 07334648241293945.DOI:DOI: 

10.1177/07334648241293945 

4. Chiang, Yu-Hsien , Hsu, Hsi-Chuan, Chen, Chiung-Ling , Chen, 

Chen-Fen, Chang-Lee, Shu-Nu , Chen, Ya-Mei , & Hsu, Shang-Wei 

(2020). Evaluation of reablement home care: Effects on care 

attendants, care recipients, and family caregivers. International 

Journal of Environmental Research and Public Health, 17(8784), 1-

15, 8784(17), 1-15. 

5. Chen, C. F., Fu, T.-h. (2020). Policies and Transformation of Long-

Term Care System in Taiwan. Annuals of Geriatric Medicine and 

Research, 24(3), 187-194. 

6. Hui-Chuan Hsu*, Chen-Fen Chen (2019). LTC 2.0: The 2017 reform 

of home- and community-based long-term care in Taiwan. Health 

policy, (123), 912–

916.DOI:https://doi.org/10.1016/j.healthpol.2019.08.004 

7. Hui-Chuan Hsu, Jersey Liang, Dih-Ling Luh, Chen-Fen, Chen, Li-Ju 

Lin. (2019). Constructing Taiwan’s Active Aging Index and 

Applications for International Comparison.. Social Indicators 

Research, 11, 1-30.DOI:10.1007/s11205-019-0218-6【SSCI】 
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8. Hsu, H.-C., Liang, J., Luh, D.-L., Chen, C. F., & Wang, Y.-W. (2019). 

Social Determinants and Disparities in Active Aging among Older 

Taiwanese. International Journal of Environmental Research and 

Public Health, 16(3005), 1-18.DOI:10.3390/ijerph16163005【SSCI】 

9. Frank T.Y. Wang, Chen-Fen Chen (2017). Transformation of the 

Taiwanese Association of Family Caregivers in the Long Term Care 

Debate for Carers in Taiwan. International Journal of Care and 

Caring, 1(1), 121-126. 

10. Hui-Chuan Hsu, Chen-Fen, Chen, (2017). LTC 2.0: The 2017 Reform 

of home- and Community-Based Care in Taiwan. Health Policy, 123, 

912-916.DOI:10.1016/j.healthpol.2019.08.004 

11. Chen-Fen Chen (2016). Insiders and outsiders: Policy and care 

workers in Taiwan’s long-term care system. Ageing & Society, 36, 

2090-2116. 

12. Kuan, Y. Chen, C. (2015). Does It Matter whether ’Nonprofit’ 

or ’For-profit’? A Comparison of the Government’s Purchase of 

Long-Term Care Services for the Low-income Elders in Taipei and 

New Taipei Cities. 靜宜人文社會學報, 2(9), 351-396. 

中文 

1. 陳正芬、陳景寧 (2025)．創新喘息服務型態的發展與政策建議．健

康科技期刊，11(2)，1-15． 

2. 陳正芬、方秀如 (2024)．臺灣家庭照顧者支持據點發展歷程及其轉

變．社區發展季刊，(186)，304-315． 

3. 陳正芬、方秀如、王彥雯 (2023)．從司法判決書分析家庭照顧者殺

人的趨勢與成因．社會政策與社會工作學刊，1(27)，47-89．

【TSSCI】 

4. 陳正芬、方秀如 (2022)．「無法盡責」的家庭照顧者？---家庭照顧

者服務據點的發展與挑戰。．老人學學刊，1，1-42． 

5. 陳景寧、張筱嬋、陳正芬 (2022)．使用者觀點的長期照顧服務法修

法歷程:長照監督聯盟行動紀實．社區發展季刊，(178)，197-209． 
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6. 范家源、陳正芬* (2021)．「為什麼只有我？」：智障者手足間的照顧

者角色繼承的順從與對抗．台大社工學刊，(45)，45-88．【TSSCI】 

7. 黃冠評、吳欣燕、劉姿瑩、陳正芬*、許建隆、李梅英 (2021)．十

分鐘照顧圈鄰里共伴計畫─以臺北市中山區復華里為場域之行動紀

實．社區發展季刊，(176)，184-197． 

8. 陳正芬*、楊惠淳 (2021)．「做」簡單，「教」很難--照顧實務指導員

試辦計畫之行動研究．人文社會科學研究，3(15)，1-30． 

9. 陳正芬、方秀如* (2021)．「無法盡責」的家庭照顧者？---家庭照顧

者服務據點的發展與挑戰．老人學學刊，1(1)，1-43． 

10. 陳正芬 (2019)．我們是代工還是代工？中小型非營利組織的發展契

機與困境．社區發展季刊，166，145-158． 

11. 陳正芬、林幸君 (2019)．傾斜的天秤：從供給與需求論身心障礙者

家庭托顧服務發展困境．社區發展季刊，165，267-281． 

12. 陳正芬 (2018)．十年的擺盪：臺灣長期照顧體制的路線爭議與發

展．中國公共政策評論，14，33-47． 

13. 陳正芬，王增勇 (2017)．正式與非正式照顧的協作：探討家庭看護

工進入護理之家的現象．臺大社會工作學刊，35，137-182．

【TSSCI】 

14. 劉昱慶、陳正芬 (2016)．社會福利界的遊牧民族？非營利組織承接

臺北市社區照顧關懷據點之選擇性策略．臺大社會工作學刊，33，

43-88．【TSSCI】 

15. 官有垣、陳正芬 (2015)．Does It Matter whether 'Nonprofit' or 

'For-profit'? A Comparison of the Government’s Purchase of Long-

Term Care Services for the Low-income Elders in Taipei and New 

Taipei Cities．靜宜人文社會學報，9(2)，351-396． 

16. 陳正芬、官有垣 (2015)．可望而不可及的服務：台北市長期照顧機

構屬性與公費安置老人服務量之研究．臺大社會工作學刊，32，33-

78．【TSSCI】 

17. 陳正芬 (2015)．外籍媳婦照顧者與聘僱外籍看護工的本籍媳婦：二

者之照顧經驗與因應對策之比較．中華心理衛生學刊，28(1)，101-

134．【TSSCI】 
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18. 陳正芬、官有垣 (2014)．大台北地區居家服務區域劃分與居家服務

組織定位的歷史分析．臺灣社會福利學刊，12(1)，121-163． 

19. 陳正芬、劉昱慶 (2014)．檢視台北市非營利組織承接小區關懷據據

點之選擇性策略．中國非營利評論，13(1)，102-133．【CSSCI】 

20. 陳正芬 (2013)．我國長期照顧體系欠缺的一角：照顧者支持服務．

社區發展季刊，141，203-213． 

21. 陳正芬 (2012)．我是媳婦還是看護工？外籍媳婦照顧者角色形成與

照顧經驗之初探．台大社會工作學刊，26，139-182．【TSSCI】 

22. 陳正芬 (2011)．管理或剝削？家庭外籍看護工雇主的生存之道．台

灣社會研究季刊，85，89-155．【TSSCI】 

23. 陳正芬 (2011)．雙軌分立的長期照顧體系：照顧服務員國際與品質

的抉擇岔路．台灣社會研究季刊，85，381-395．【TSSCI】 

24. 陳正芬 (2011)．家庭托顧服務發展狀況及其評估．社區發展季刊，

136，381-401． 

25. 陳正芬、官有垣 (2011)．台灣機構式長期照顧服務組織屬性與政府

相關政策演變之探討．社會政策與社會工作學刊，15(1)，91-135．

【TSSCI】 

26. 陳正芬、呂寶靜、王彥雯 (2011)．台灣不同族群老人長期照護需要

差異之趨勢分析．台灣衛誌，30(2)，165-179．【TSSCI】 

27. 陳正芬 (2011)．長期照顧體系的建構與發展．社區發展季刊，

133，197-208． 

28. 陳正芬、王彥雯 (2010)．從生命週期觀點檢視台灣老人居住安排的

模式與轉變．台灣社會福利學刊，8(2)，67-116． 

29. 呂寶靜、陳正芬 (2009)．我國居家照顧服務員職業證照與培訓制度

之探究：從英國與日本的作法反思台灣．社會政策與社會工作學

刊，13(1)，185-233．【TSSCI】 

30. 陳正芬 (2009)．從居住安排與社會支持體系檢視失能老人之 ADL與

IADL的未滿足需求」．中華心理衛生學刊，22(1)，69-102．

【TSSCI】 

31. 陳正芬、王正 (2007)．台北市居家服務方案論時計酬適切性之研

究．台灣社會福利學刊，6(1)，93-129． 
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32. 陳正芬、吳淑瓊 (2006)．家庭照顧者對長期照護服務使用意願之探

討．人口學刊，32，83-121．【TSSCI】 

33. 陳正芬 (2006)．The long-term care policies in Germany, Japan 

and Canada-A lesson for Taiwan．台灣社會福利學刊，5(1)，49-

70． 

34. 鄭清霞、林志鴻、鄭文輝、陳正芬 (2006)．制度性因素長期照護費

用之影響分析．東吳社會工作學報，15，75-112． 

35. 鄭文輝、鄭清霞、林志鴻、陳正芬、吳淑瓊 (2004)．我國未來長期

照護費用之推估及其相關因素之影響分析-2001-2046．台北：國家

衛生研究院論壇，111-154． (陳聽安主編之長期照護財務制度規

劃) 

36. 吳淑瓊、戴玉慈、莊坤洋、張媚、呂寶靜、曹愛蘭、王正、陳正芬 

(2003)．建構長期照護體系先導計畫—理念與實踐．台灣衛誌，

23(3)，249-258．【TSSCI】 

37. 曾淑芬、莊坤洋、陳正芬、葉乃禎、吳淑瓊 (2003)．支付標準的設

定會引導民眾對社區式服務的利用嗎？----以居家服務為例．台灣

衛誌，23(3)，221-234．【TSSCI】 

38. 陳正芬 (2002)．老人福利推動聯盟在未立案養護機構法制化過程中

的倡導角色分析．社會政策與社會工作學刊，64(2)，223-267．

【TSSCI】 

39. 官有垣、陳正芬 (2002)．我國居家服務購買服務契約體系運作之初

探．社區發展季刊，98，170-182． 

40. 陳正芬、王正 (2001)．長期照護需求與社會救助系統間的競合關

係．社區發展季刊，95，111-121． 

41. 吳淑瓊、陳正芬 (2000)．長期照護資源的過去、現在與未來．社區

發展季刊，92，19-31． 

研 討 會 論 文 英文 

1.  
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中文 

1.  

研 究 計 畫 計畫主持人 

1. 鏈結與交換：建構長照「互助喘息服務」新型態服務模式(三年期計

畫)．國科會整合型計畫．2023/05/01~2026/04/30；計畫主持人． 

2. 當照顧變為殺害：脆弱照顧者的困境與社會對話歷程分析．國科會．

2022/08/01~2024/12/31；計畫主持人． 

3. 長期照顧家庭照顧者服務使用分析與服務需求推估．國家衛生研究院論

壇．2024/03/07~2024/10/15；計畫主持人． 

4. 照顧悲歌與弒親/自殺事件之人權議題．國家人權委員會．

2022/03/01~2022/12/31；計畫主持人． 

5. 照顧者的求救訊號？照顧悲劇的建制民族誌分析．科技部計畫．

2019/08/31~2022/07/31；計畫主持人． 

6. 聘僱移工家庭照顧需求研究．臺北市勞動力重建運用處．

2021/03/01~2021/12/31；計畫主持人． 

7. 看見照顧者？不同組織屬性的家庭照顧據點模式之發展與比較．科技部

計畫．2017/08/01~2019/07/01；計畫主持人． 

8. 台北市社會局補助與悠遊卡股份有限公司贊助之台北市中正區石頭湯

(新隆社區)升級：都會區之助老實驗方案與照顧人力資源探勘(十分鐘生

活互助圈)行動研究計畫．台北市社會局．2017/06/01~2017/12/01；

計畫主持人．(偕同主持人：中正大學社會福利系鄭清霞教授) 

9. 臺灣老人生命歷程之探討—不同世代、省籍與性別之弱勢累積現象與軌

跡．科技部計畫．2015/08/01~2017/07/01；計畫主持人． 

10. 衛生福利部社會及家庭署補助財團法人弘道老人福利基金會之照顧實務

指導員試辦計畫之行動研究．衛生福利部社會及家庭署．

2016/06/01~2016/12/01；計畫主持人． 
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11. 臺灣的公費老人委託安置--機構式長期照護服務提供的組織屬性及服務

對象選擇之研究．國科會計畫．2013/08/01~2015/07/01；計畫主持

人． 

12. 內政部委託研究計畫：身心障礙者家庭托顧模式規劃檢視暨訪視輔導計

畫．內政部．2013/09/01~2013/12/01；計畫主持人．(受託單位：中

華民國智障者家長總會) 

13. 無縫式照顧的執行者：失能老人照顧歷程與家庭外籍看護工角色之探

究．國科會計畫．2012/08/01~2013/07/01；計畫主持人． 

14. 身心障礙者家庭托顧模式規劃暨試辦成效評估計畫．中華民國智障者家

長總會．2012/01/01~2013/03/31；計畫主持人． 

15. 高齡社會的來臨：為 2025 年的台灣社會規劃之整合研究—從照顧責任

論檢視我國家庭照顧老人之多元樣貌：從聘用外籍看護工之本籍媳婦與

擔任照顧者之外籍媳婦的照顧經驗出發．國科會計畫．

2008/08/01~2011/07/31；計畫主持人． 

共同主持人 

1. 因應超高齡社會對策．衛生福利部社會及家庭署．

2020/01/01~2020/07/31；共同主持人． 

2. 長期照護保險體制與收入面執行方案研議．全民健保局委託計畫．

2010/11/01~2011/11/01；共同主持人． 

3. 行政院衛生署委託計畫：長期照護保險費用估算、費率精算及調整機制

之探討．行政院衛生署．2010/11/01~2011/11/01；共同主持人．(計

畫主持人：鄭清霞) 

4. 全民健保局委託計畫：長期照護保險體制與收入面執行方案研議．全民

健保局．2010/11/01~2011/11/01；共同主持人．(計畫主持人：鄭清

霞) 

5. 「非營利」或「營利」有關係嗎？台灣長期照顧服務提供的組織屬性與

政府相關政策演變之探討．國科會計畫．2008/08/01~2011/07/31；

共同主持人．(主持人為中正大學社會福利系官有垣教授) 



 

專長領域 個人經歷 學術著作 研討會論文 

研究計畫 書籍 專利 專業服務 

特別訓練 獲獎事蹟 論文指導 其他 

6. 高齡社會的來臨：為 2025 年的台灣社會規劃之整合研究—以社區為基

礎的失智症老人長期照顧管理模式之建立與成效探討．國科會計畫．

2008/08/01~2011/07/31；共同主持人．(主持人為長庚大學醫學系陳

獻宗教授) 

協同主持人 

1. 衛生福利部國民健康署委託科技研究計畫:建構本土性活躍老化指標架

構(104-107 年)」研究計畫．衛生福利部國民健康署．

2015/02/01~2018/02/01；協同主持人．(計畫主持人：徐慧娟) 

2. 衛生福利部社會及家庭署補助之長照 2.0 居家服務支付新制資料蒐集及

分析工作案．衛生福利部社會及家庭署．2017/04/01~2017/09/01；

協同主持人．(計畫主持人：淡江大學會計系韓幸紋教授) 

3. 衛生福利部社家署委託研究計畫：因應高齡社會之老人福利政策前瞻規

劃．衛生福利部社家署．2014/04/01~2015/02/01；協同主持人．(計

畫主持人：呂寶靜) 

4. 衛生福利部社會救助及社工司補助之「時間銀行資訊系統規格研訂

案」．衛福部．2020/01/01；協同主持人．(計畫主持人：長庚大學資

訊管理學系教授許建隆教授) 

書 籍 專書 

1. 陳正芬主編(2025.8) 作者群：陳正芬(召集人、1、2、3、7)，張文

瓊，劉昱慶，柯盛文，李逸、陳景寧、王增勇、張瓊昀，長期照顧家庭

照顧者服務使用分析及服務需求推估。苗栗：財團法人國家衛生研究

院、衛生福利部出版。 

2. 2020 陳正芬、官有垣主編，臺灣的長期照顧體制發展：國家、市場與

第三部門。台北：巨流出版 

3. 2018 〈當潛水的照顧者浮現：家總的成立與路線爭議〉，收錄於蕭新

煌、官有垣、王舒芸(主編)，《臺灣社會福利運動與政策效應：2000-

2016 年》，第九章，頁 215-232。台北：巨流。 



 

專長領域 個人經歷 學術著作 研討會論文 

研究計畫 書籍 專利 專業服務 

特別訓練 獲獎事蹟 論文指導 其他 

4. Long-term care in Eastern-Asian countries(日文) 東信堂出版 

5. 2009〈非營利組織與健康醫療服務〉，收錄於蕭新煌、官有垣、陸宛蘋

(主編)，《非營利部門：理論與運作，2009 年新版》。台北：巨流。 

6. 2007 〈老人議題與社會福利〉，收錄於郭靜晃(主編)，《社會問題與適

應》。台北:揚智文化公司。 

翻譯 

1.  

2.  

專 利 
1.  

2.  

專 業 服 務 校外服務（審查、委員、演講…等） 

1. 行政院長期照顧委員會第一屆/第二屆委員 委員 2017/08~迄今 

2. 中華民國家庭照顧者關懷總會 常務理事 2020/5~迄今 

3. 臺灣老人學學會 常務理事 2020/05~迄今 

4. 在宅醫療學會 顧問 2017/4~迄今 

5. 第三部門學會 理事 2019/10～2024/9 

6. 第三部門學會 理事長 2024/10～迄今 

7. 衛生福利部衛生醫療及社會福利政策推動諮詢小組委員 委員 2019/05

～迄今 

8. 新北市長期照顧推動委員會 委員 2019~2023 

9. 臺灣社會福利學會 理事長 2018/05~2020/05 

10. 中華民國家庭照顧者關懷總會 理事長 2012/05~2017/05 

11. 行政院社會福利委員會 委員 2013/11-2016/11 

12. 衛生福利部長期照顧大數據分析及人工智能輔助決策應用專責小組 委

員 2019/12~2021/11 

13. 教育部大學社會責任推動中心 109 年度區域輔導團 核心委員 

2019/01-2019/12 



 

專長領域 個人經歷 學術著作 研討會論文 

研究計畫 書籍 專利 專業服務 

特別訓練 獲獎事蹟 論文指導 其他 

14. 科技部人文及社會科學發展研究司社會學門 複審委員 

2019/01~2019/12 

特 別 訓 練 校內研習 

1.  

校外研習（研討會、教育訓練、講座…等） 

1.  

證照、證書 

1. 社會工作師證照 

獲 獎 事 蹟 
1. 年度（西元）／獲獎資訊（名次） 

論 文 指 導 
年度（西元）／研究生姓名／論文題目 

1. 2026 年／薛柏成／信仰型非營利組織在長期照顧服務領域的發展與策略選

擇-以士林靈糧堂為例 

2. 2024 年／馮語婕／住宿式身障機構工作者對不當行為之辨識與預防策略探

究 

3. 2024 年／蘇偉蕾／不能斷電：依賴呼吸器兒童出院返家長期照護需求之探

討 

4. 2024 年／林美伶／在老人保護中消失的家庭照顧者：醫務社工的斷裂經驗

與抵抗 

5. 2023 年／徐惠蘋／育有特殊兒工作媽媽的斷裂經驗：建置民族誌研究 

6. 2021 年／楊惠淳／運用服務藍圖看見「在地整合照顧服務」：以嘉義東石

B 單位為例 

7. 2019 年／方秀如／「我們如何成為夥伴？」專業人員與志工共同發展社區

照顧之矛盾經驗 

8. 2018 年／范家源／手足無措？成年智障者手足角色及照顧協商經驗之探討 

9. 2015 年／林妤婷／獨居老人之活躍老化相關因素探討 – 以台北市士林區



 

專長領域 個人經歷 學術著作 研討會論文 

研究計畫 書籍 專利 專業服務 

特別訓練 獲獎事蹟 論文指導 其他 

列冊之獨居老人為例 

10. 2013 年／劉昱慶／探討非營利組織承接台北市社區照顧關懷據點之選擇性

策略 

11. 2013 年／曾莉婷／從服務使用者觀點探討使用家庭托顧經驗之研究 

12. 2012 年／王一帆／台北市公費安置老人服務購買與長期照顧機構組織屬性

之研究 

13. 2011 年／鍾雨恩／失能老人使用雙重照顧資源之探討 - 以機構是照顧與

品雇外籍看護工為例 

其 他 
論文指導-論文口試提要 

1. 徐樂天／日照中心行動功能退化高齡者之復能介入成效初探： 與運動介入

比較之類實驗研究 

2. 陳姿潔／復能與居家服務的協作：個案與家庭照顧者的觀點 

3. 2025 年／鍾昭儀／長期照顧相關科系畢業生擔任居家服務督導員的適任性

及角色衝突 

4. 2025 年／吳若羚／中高齡暨高齡護理人員之活躍老化：探討影響職業生涯

延長之決定因素 

 


